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Mam na imie Helena i mieszkam w Wygietzowie.
W tej ksigzeczce opowiem Wam kilka ciekawostek
o Krakowiakach zachodnich i kobiecym stroju kra-
kowskim.




Grupa etnograficzna

- grupa ludzi zamiesz-
kujgca okreslony teren,
wyrodzniajgca sie odreb-
ng kulturg, tradycjami

i zwyczajami, posiadajg-
Ca poczucie odrebnosci
od sgsiedniej ludnosci.

Krakowiacy zachodni to grupa etnograficzna, kto-
ra zamieszkiwata okolice Krakowa. Wiele dawnych
podkrakowskich wsi, takich jak Mogita, Pleszow,
Bronowice czy Branice, dzis znajduje sie w grani-
cach miasta Krakowa.

Krakowiacy mieszkali w zagrodach wiejskich,
w sktad ktorych wchodzity chatupy oraz zabudo-
wania gospodarcze, miedzy innymi stajnie, obory
I stodoty. Budynki wznoszono z drewnianych be-
lek. Jeszcze dzis, jadgc wzdtuz Wisty przez pod-
krakowskie miejscowosci, mozecie zobaczyc¢ stare
chatupy z pomalowanymi na biato lub niebiesko
uszczelnieniami miedzy belkami.

Krakowiakow zachodnich wyrdzniat piekny stro)
odswietny, noszony do kosciota i podczas uroczy-
stosci.

Nie wiem, czy wiecie, ale nie ma jednej wersji
stroju krakowskiego. Tak naprawde mozna powie-
dzie¢, ze w kazdej wsi stroj wyglagdat troche ina-
czej. W jednej miejscowosci modne byty spodnice
w drobne kwiaty, w innej kobiety wybieraty tkaniny
kraciaste. A czasami szyto spodnice po prostu z ta-
kich materiatow, jakie byty akurat dostepne. Poza
tym, wyglad stroju krakowskiego zmieniat sie bar-
dzo wraz z uptywem lat. Poczgtkowo szyto gorsety
gtownie z ciemnego sukna, a sposob ich zdobienia
byt dosy¢ skromny. Z czasem coraz popularniejsze
stawaty sie gorsety aksamitne i attasowe, bogato
zdobione pasmanterig, koralikami, cekinami i kolo-
rowym haftem o motywach roslinnych.




Ja opowiem Wam o odswietnym stroju kobiecym
na przyktadzie stroju z Babic i okolic, ktory noszony
byt na tych terenach na poczatku XX wieku. Kra-
ciasta spodnica, piekny attasowy gorset i inne ele-
menty stroju, ktore na siebie zatozytam, pochodzg
ze zbiorow Muzeum — Nadwislanskiego Parku Et-
nograficznego w Wygietzowie i Zamku Lipowiec.

Ale najlepiej bedzie, jak opowiem Wam o wszyst-
kim po kolel.
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Na prostg bawetniang halke zatozytam...



Haft dziurkowany pole-
ga na przektuwaniu lub
wycinaniu w materiale
dziurek uktadajgcych sie
w dekoracyjnych wzor.
Dziurki wykanczane

sg $ciegiem dzierganym
i attaskowym.

karczek

mankiet

.. koszule kobiecg, uszytg z biatego lnianego ptot-
na. Moja koszula ma specyficzny kroj (czyli sposob
skrojenia materiatu). Jest to tzw. kroj z karczkiem,
bez kotnierza.

Karczek to gorna czes¢ koszuli, do ktorej zostaty
przyszyte pozostate czesci. Przdod i tyt koszuli jest
suto marszczony, podobnie jak rekawy. Te czesci
koszuli, ktore sg najbardziej widoczne po zatozeniu
cateqo stroju — karczek, wyciecie na przodzie oraz
mankiety — sg bogato zdobione haftem biatym
ptaskim i dziurkowanym.

Potem ubratam ...
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.. spodnice uszytg z kraciaste] bawetny. Kraciaste
spodnice byty modne wtasnie w okolicach Babic.
U gory spddnica jest marszczona | wszyta w wg-
ski pasek, zakonczony troczkami, czyli tasiemkami
stuzagcymi do zawigzywania spodnicy w pasie. Na
dole od wewngtrz, spodnica zostata obszyta ba-
wetniang listwg, dzieki czemu tadnigj sie uktada.
Dzisiaj wiele kobiet wybiera ubrania, ktore wyszczu-
plajg sylwetke. Krakowianki nosity suto marszczone
spodnice i halki, aby wyglagdac bardziej ,dostatnio”,
a przez to bardziej atrakcyjnie. Czesto zaktadaty po
kilka spodnic naraz, szczegolnie zimowg pora.
Czasami kobiety szyjgc sobie spodnice, najpraw-
dopodobniej z oszczednosci, wszywaty z przodu
kawatek tanszego materiatu w podobnym kolorze.
Taka wstawka nie byta widoczna, bo zastaniat jg
kolejny fragment kobiecej garderoby.

Na spodnice zatozytam...
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Z3bki wykonane scie-
giem dzierganym na
podktadzie.
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.. haftowang zapaske, zakrywajgcg przod i boki
spodnicy.

/Zwrdccie uwage, jak starannie jest wyhaftowana
moja zapaska. Nawet koncowki troczkow zostaty
misternie ozdobione haftem ptaskim i dziurkowa-
nym. Charakterystyczny jest takze sposob wykon-
czenia dolnej krawedzi tzw. zgbkami, za pomoca
Scieqgu dzierganego na podktadzie. Wykonanie ta-
kiej zapaski to dtugie godziny zmudnej pracy.
Krakowianki na co dzien nosity najczesciej zapaski
uszyte z kolorowych tkanin. Poniewaz ja ubieram
sie w stro) odswietny, moja zapaska jest sniezno-
biata.

Na koszule kobiecg ubratam...
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.. haftowany gorset.

Gorset uszyty jest z attasu, czyli gtadkiej tkaniny,
o delikatnym potysku. Ozdobiony jest kolorowym
haftem ptaskim, sznureczkami i cekinami. Zacho-
dzgce na siebie, trapezowate kawatki materiatu
obiegajgce gorset w pasie to tzw. kaletki. Moj gor-
set zapina sie na bardzo dekoracyjne, metalowe
haftki z czerwonymi koralikami. Podszyty jest gtad-
kg podszewka.

Gorset uwazany jest za najbardziej charaktery-
styczng czesc stroju kobiecego | gtowng ozdobe
noszacej go kobiety. Gorsety najczesciej byty ha-
ftowane recznie, samodzielnie przez wtascicielke
lub przez wyspecjalizowane hafciarki.
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Na szyje zatozytam....
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.. trzy sznury czerwonych korali.

Korale byty ulubiong ozdobg Krakowianek. Stano-
wity prawdziwy skarb rodzinny i byty przekazywa-
ne z pokolenia na pokolenie. Mtode kobiety czesto
otrzymywaty korale od swoich rodzicow w posa-
gu. Ze wzgledu na wysokg cene nie kazda kobie-
ta mogta sobie na nie pozwoli¢. Ubozsze kobiety
musiaty zadowala¢ sie koralami sztucznymi, np.
wykonanymi z ciasta chlebowego. Natomiast naj-
bogatsze Krakowianki posiadaty nawet po piec lub
szes¢ sznurow korali.

Na nogi wtozytam...
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... pare butow kobiecych z czarnej skory. S3 to tzw.
buty typu wegierskiego, wykonane przez szewca
z podkrakowskiej wsi Mnikow.

Buty byty bardzo kosztowng czescig stroju krakow-
skiego, dlatego starano sie uzywac ich jak najrza-
dziejidbac, aby nie ulegty zbyt szybko zniszczeniu.
Podobnie jak korale byty przekazywane w rodzi-
nach z pokolenia na pokolenie. Na co dzien miesz-
kancy wsi chodzili najczesciej boso. Buty ubierano
podczas swigt i uroczystosci oraz w zimie. Czasa-
mi Krakowianki, w trosce o swoje obuwie, chodzi-
ty takze do kosciota boso, niosgc buty w rekach
| zaktadaty je dopiero przed dotarciem na migjsce.

Poniewaz dzien zrobit sie chtodny, na ramiona za-
rzucitam jeszcze...
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.. wetniang chuste odziewczg, zwang takze nara-
mienng. Chusta obrzezona jest dtugimi fredzlami.
Podczas bardzo zimnych dni kobiety zakrywa-
ty takimi chustami takze gtowy, aby jak najlepiej
ochronic¢ sie od wiatru i mrozu. Bogatsze Krako-
wianki miewaty czesto po kilka chust, réznigcych
sie wzorem i kolorem. Bardzo popularne byty chu-
sty kraciaste, podobnie jak tzw. chusty tureckie,
O orientalnych wzorach. Latem uzywano rownie
kolorowych i wzorzystych chust, ale wykonanych
z cienszych i delikatniejszych tkanin, takich jak per-
kal czy tybet.

Tak wyglgdam w odswietnym stroju krakowskim
z okolic Babic. Gdybym byta mezatkg, na gtowie
zawigzatabym...
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... Chuste czepcowg z biatego ptotna.

Chusty czepcowe miaty ksztat kwadratu. Brzegi
chusty wykonczone byty zgbkami i ozdabiane ha-
fterm ptaskim i dziurkowanym. Po zawigzaniu chu-
sty na gtowie powstawat rodzaj czepca. Najbar-
dziej misterne i rozbudowane hafty umieszczano
W rogu chusty, ktory po zawigzaniu zwisat z tytu
gtowy. Poniewaz sama czynnos¢ wigzania chusty
byta trudna, kobiety najczesciej Sciggaty i ubieraty
czepiec jak czapke, rozktadajgc chuste jedynie do
prania.

A teraz przygotowatam dla Was kilka zadan, zwigzanych
z Krakowiakami zachodnimi i strojem krakowskim.

Biate hafty na koszulach kobiecych, zapaskach i chustach
czepcowych byty bardzo trudne w wykonaniu i niezwykle
pracochtonne. Charakterystyczne dla krakowskich biatych
haftow sg niezliczone ilosci matych dziurek, zdobigce naj-
czesciej krawedzie wybranych elementow stroju. Do wyko-
nywania biatych haftow uzywano najczesciej nastepujgcych
sciegow:
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sznureczek attaskowy

w\\
™
Q
™
N\

-

Sprobujcie odgadnac¢ nazwy jeszcze dwoch sposobow zdo-
bienia tkaniny, uzywanych w hafcie krakowskim:

Zadanie
1

dziergany na podktadzie
(stosowany do wykanczania
dziurek i krawedzi tkaniny)

Wycieta dziurka, wypetniona promieniscie
rozchodzgcymi sie nicmi, nazywa sie tak
samo jak maty pajak, czyli

Rodzaj haftu azurowego wysnuwanego,
przypominajacy siateczke, nazywa sie tak
samo, jak miasto w Hiszpanii, znane m.in.
z twierdzy Alkazar i tworczosci malarza
El Greco, czyli
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Zadanie

2
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Jak przenie$¢ wzor haftu na jasng tkanine?

Sprobujcie wtasnych sit | wyhaftujcie fragment wzoru z kra-
kowskiej chusty czepcowej. Haft wykonany jest dwoma rodza-
jami sciequ: sznureczkiem (todyzki) oraz attaskowym (listki).

Przytozcie do wzoru na stronie papier sniadaniowy i przery-
sujcie kontur. Na tkaninie utozcie kalke (ttustg strong do tka-
niny), a nastepnie wzor na papierze Sniadaniowym. Catosc
przymocujcie do tkaniny szpilkami, aby wzor sie nie przesu-
wat. Starannie obrysujcie kontur wzoru wypisanym dtugopi-
sem. Wypisany dtugopis jest najlepszy, poniewaz nie popla-
mi tkaniny, nawet gdyby papier i kalka przedarty sie podczas
przebijania wzoru. Tkanine z przerysowanym wzorem maoz-
na przykry¢ gtadka bibutkg i przeprasowac zelazkiem - dzieki
temu nadmiar tuszu z kalki wsigknie w bibutke. Po wyhafto-
waniu wzoru, slady po kalce spiorg sie przy uzyciu ciepte]
wody | szarego mydta.

Potrzebne beda:

%

biata
bawetna

IO DT,

biata otowek cienki papier kalka
mulina wypisany Sniadaniowy techniczna
dtugopis i gtadka bibutka lub otowkowa

W)

szpilki

Jak przenies¢ wzor haftu na ciemna tkanineg?

Ponizej przygotowatam dla Was prosty wzor, pochodzacy
z krakowskiego gorsetu. Opisze Wam jeszcze jeden sposob
przenoszenia wzoru na materiat, ktory sprawdzi sie w przy-
padku haftowania na ciemnych materiatach.

Zadanie

Przytdzcie do wzoru na stronie papier lub bibutke i przerysuj-
cie kontur. Utdzcie przerysowany wzor na materiale i przy-
mocujcie go szpilkami. Nastepnie za pomocg sciegu za igta,
starannie przeszyjcie muling kontur wzoru. Po przeszyciu
catego konturu, delikatnie oderwijcie papier lub bibutke od
materiatu. Kontury wypetnijcie kolorowymi mulinami za po-

moca $ciegu attaskowego. Sciegi attaskowe nalezy uktadac Scieg za
w taki sposob, aby przykry¢ wykonane wczesniej sciegi za igta
igta.

Potrzebne beda:

# B | O v

grubszy materiat kolorowe otowek cienki papier szpilki
(np. sukno, muliny Sniadaniowy
aksamit) lub gtadka bibutka 25



Zadanie
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Ponizej znajduje sie mapa Krakowa i okolic. Wszystkie zazna-
czone na mapie punkty to miejscowosci zamieszkiwane nie-
gdy$ przez Krakowiakow zachodnich. Sprobujcie podpisac
odpowiednio punkty na mapie, kierujgc sie opisami podany-
mi ponizej:

Bebto to najdalej na potnoc wysunieta miejscowosc na mapie.

Dawna podkrakowska wie$ Bronowice, obecnie jedna z dzielnic Krakowa, potozona
jest w potnocno-zachodniej czesci miasta.

Kierujac sie na zachdd od Bronowic, miniemy wies Aleksandrowice.

Zielonki to wies potozona tuz za pétnocng granicg miasta Krakowa.

Giebuttow potozony jest miedzy Zielonkami a Bebtem.

Jadac na potudnie od Aleksandrowic, dotrzemy do wsi Liszki.

Kierujac sie na wschod od Placu Centralnego w Nowej Hucie, miniemy kolejno Ple-
szoéw i Branice — dawne podkrakowskie wsie, lezgce obecnie

w granicach Krakowa.

Krakow od wschodu sasiaduje z gming Niepotomice, w ktorej potozona jest wies
Staniatki.

Mogilany potozone sg na potudnie od Krakowa.

1€

40

Krakow

70

Zadanie
,W 5

Sprobujcie dopasowac do rysunku elementy sktadowe buta
typu wegierskiego. Czesc¢ pojec jest Wam z pewnoscig do-
skonale znana, a czes¢ zawiera podpowiedz w swojej nazwie.

Cholewa | Podeszwa | Miech | Obcas| Nosek | Napietek

27



Za d a n ie Co jeszcze nosity Krakowianki w chtodne dni?

6 Oprocz chust odziewczych, jesienig i zimg kobiety ubieraty
sie w kozuchy lub zupany. Zupany byty dtugie, najczesciej
uszyte z ciemnego sukna. Cieplejszg wersjg zupanow byty
tzw. sukienki (inaczej zwane przyjaciotkami), podbite futrem.

Wsrod starszych gospodyn popularne byty takze krotkie
wierzchnie okrycia z dtugimi rekawami, zdobione podobnie
jak gorsety.

Nazwa tego elementu garderoby zaszyfrowana jest ponizej.

TR //’i///”//
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nazwa wierzchniego okrycia kobiet

28

W krakowskich haftach kolorowych bardzo czesto pojawiat
sie motyw polnych kwiatow i zboz. Jesli macie w rodzinie
lub wsrod przyjaciot mitosnika haftow ludowych mozecie
mu wystac wtasnorecznie kolorowang pocztowke z wzorem
inspirowanym haftem z krakowskich gorsetow.

Zadanie
7




Wzor haftu z krakowskiego gorsetu

Od noAczen!
Ua poaszewr

) kowski
Tekst: Teresa Scistowicz

llustracje: Joanna Raczek-Baran

Zadanie
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Stroje kobiece Krakowiakow zachodnich to ogromne bogac-
two wzorow, kolorow, a takze rodzajow tkanin. Przeczytajcie
uwaznie opisy wybranych, cenionych przez Krakowianki tka-
nin i sprobujcie potgczyc je z odpowiednig nazwa.

Perkal

Sukno

Tybet

Tiul

Aksamit

1. Tkanina wyrabiana z wetny owiec lub koz tybetanskich,
o splocie skosnym. Najczesciej drukowana w kwiatowe de-
senie. Byta bardzo popularna wsrod Krakowianek, ktore szyty
Z niej spodnice, zapaski, chusty i chustki, a nawet gorsety.

2. Tkanina wetniana, wykorzystywana m.in. do szycia suk-
man, zupanow czy gorsetow. Dobrze chronita przed wiatrem
i zZimnem.

3. Delikatna, lekka tkanina azurowa. Szyto z niej gtownie za-
paski oraz chusty.

4. Miekka tkanina bawetniana lub jedwabna, posiadajgca
z jednej strony btyszczacy meszek. Wykorzystywano jg gtow-
nie do szycia gorsetow.

5. Bawetniana tkanina o prostym splocie ptociennym, gesto
tkana, o duzej trwatosci, przewaznie w biatym kolorze. Szyto
Z niej przede wszystkim koszule i zapaski.

W tabelce ukrytych jest 8 pojec¢ zwigzanych z krakowskim
strojem ludowym. Sprobujcie je odszukac. Hasta mogg byc¢
utozone w pionie, poziomie oraz po skosie i Mogg krzyzo-
wac sie ze soba.

Zadanie
9
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Jesli chcielibyscie dowiedziec sie jeszcze wiecej o stroju kra-
kowskim, polecam Wam nastepujgce ksigzki:

Stroje krakowskie. Historie i mity, praca zbiorowa, red. Elzbie-
ta Pobiegty, Ewa Rossal

Stroje krakowskie, Barbara Kozuch, Elzbieta Pobiegty

Haft polski, Jadwiga Turska

Polskie stroje ludowe, Elzbieta Piskorz-Branekova

Stroj ludowy w Polsce. Opisy i wykroje, Barbara Bazielich

Warto takze wybrac sie do Muzeum — Nadwislanskiego Parku
Etnograficznego w Wygietzowie i Zamku Lipowiec. Skansen
w Wygietzowie potozony jest ok. 40 km na zachod od Kra-
kowa. Mozna tam obejrze¢ zabytkowe drewniane domy
i chatupy z podkrakowskich wsi, meble, przedmioty uzytku
codziennego i oczywiscie krakowskie stroje ludowe. Bogatg
kolekcje strojow Krakowiakow zachodnich i innych grup et-
nograficznych posiada Muzeum Etnograficzne im. Seweryna
Udzieli w Krakowie. Stowarzyszenie Lud-Art, dziatajgce przy
Muzeum Etnograficznym, prowadzi warsztaty i pokazy haftu
krakowskiego dla wszystkich mitosnikow tradycyjnego reko-
dzieta.

Odpowiedzi

Zadanie 1. pajgczek, toledo

Zadanie 4. 1-Bebto, 2-Giebuttow, 3-Zielonki, 4-Aleksandro-
wice, 5-Bronowice, 6-Liszki, 7-Mogilany, 8-Pleszow, Branice,
9-Stanigtki

Zadanie 5. l1-cholewa, 2-napietek, 3-obcas, 4-podeszwa,
5-nosek, 6-miech

Zadanie 6. katana

Zadanie 8. 1-tybet, 2-sukno, 3-tiul, 4-aksamit, 5-perkal
Zadanie 9. tybet, chusta, halka, mankiet, cholewa, attas, tole-
do, troczki
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